
Sunday aux fraises 

 

Ingrédients 

3/4 tasse de crème glacée à la vanille 

1/3 tasse de fraises fraîches tranchées 

Coulis de fraises, Les P’tits Fruits Champêtres 

 

Étapes 

1. Mettre la crème glacée dans un bol ou une coupe à dessert. 

2. Ajouter les fraises. 

3. Ajouter du coulis de fraises jusqu’à la quantité désirée. 

 

Note 

Vous pouvez remplacer la crème glacée par de la crème molle de la crèmerie la plus près 

de chez vous. 

Varier avec d'autres fruits comme des bleuets ou des framboises.  

 


